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EDITORIAL

Este año MADBEAR y BEARSPOINT (www.bearspoint.
com) unen sus esfuerzos, y el equipo de BEARSPOINT 
vamos a estar cubriendo el evento y nuestra revista 
es el soporte en papel del festival con el programa 
de todas las fiestas, siguiendo con el compromiso 
de BEARSPOINT de apoyar fiestas, festivales y 
encuentros BEAR.
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Conviértete en distribuidor.
Móvil: +34 607 33 26 03
Email: krossbelltcc@gmail.com
Web: www.tequilasormaria.com
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LiteraturaLiteraturaLiteraturaLiteratura
EL HOMBRE BRAVO, de Patricia Warren Nell

Antonio es un torero atractivo y desencantado, miembro de una familia aristócrata. 
Juan un campesino joven y lleno de vida, y a finales de los 60, en plena dictadura 
Franquista, a un hombre le puede costar muy caro enamorarse de otro, pero 
cuando Juan y Antonio descubren sus sentimientos, ni la familia, ni la iglesia ni el 
régimen de Franco se lo van a poner fácil. Solo dos personas conocen el peligroso 
secreto: la intrépida hermana gemela de Antonio y la hermosa muchacha con la 
que su familia quiere que se case.
No es solo una simple historia de amor en tiempo de Franco, es un valiente 
repaso a la institución familiar, sus conflictos y heridas, una extraordinaria y a la vez 
amarga crónica de una época turbulenta en el pasado reciente de España. Warren 
nos hace una descripción fascinante de la vida homosexual durante el régimen 
Franquista. Una novela ambiciosa que no cae en fáciles concesiones, escrita con 
rigor histórico, llena de detalles. Un texto de importante contribución para la 
reflexión y para entender una época y una realidad.
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CineCineCineCine
EXTERIORS, de Mark Schwab

Exteriors cuenta la historia de tres hombres homosexuales 
que descubren sus problemas en sus relaciones a través de tres 
coincidencias distintas: Wyatt se entera de que su mejor amigo 
Logan, sin saberlo, se está enamorando de su ex, mientras que Jason 
se sorprende al descubrir que el dueño de la piscina que está limpiando es del 
hombre del que se enamoró durante una aventura de una noche ocho años 
antes y, finalmente, el terapeuta Peter Lesh se ha obsesionado peligrosamente 
con su cliente Lex, que le dice que acaba de conocer al hombre de sus sueños...
El elenco cuenta con un elenco de papis y bellezas tímidas que incluyen a José 
Fernando como Kenny, Julian Goza como Jason y Peter Stickles de The Lair como 
el Dr. Lesh.
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SaludSaludSaludSalud
¿SE PUEDE TENER VIH SIN SÍNTOMAS?

Sí, es posible contraer VIH y no presentar ningún síntoma. Sin tratamiento, el 
efecto de este virus en el organismo es progresivo, siendo posible diferenciar 
varias etapas en su evolución según afecte con menor a mayor gravedad al sistema 
inmunitario. Entonces, ¿cuándo aparecen los síntomas del VIH? Aquí lo explicamos:
- Infección aguda: es la primera fase tras contraer VIH y se produce entre 2-4 semanas 
después del contagio. En este momento, algunas personas presentan síntomas como 
fiebre, dolor de cabeza y erupciones en la piel. Son síntomas fácilmente confundibles 
con una gripe. Se deben a que el virus se está extendiendo rápidamente por todo 
el organismo, destruyendo las células del sistema inmunitario que luchan contra él. En 
esta fase, la carga viral es muy elevada, lo que quiere decir que esa persona puede 
contagiar con facilidad el virus a otra. Al pensar que se trata solo de una gripe, los 
pacientes no se realizan ninguna prueba de detección del VIH. Así, la infección pasa 
desapercibida y no se aprovechan las ventajas de iniciar un tratamiento precoz.
- Infección crónica: esta etapa demuestra que se puede tener VIH sin síntomas. Así, en 
esta etapa de latencia hay infección, pero no síntomas. El virus sigue multiplicándose en 
el organismo, pero en muy bajas concentraciones. Por eso, no aparecen signos clínicos 
que hagan pensar en que se está enfermo. Esta fase puede prolongarse por más de 
diez años en los que la persona no tiene síntomas, pero sí es capaz de transmitir la 
infección. Si el virus no se detecta ni se trata, avanzará hasta la etapa más grave.
La etapa final de la infección por VIH es el SIDA. En este momento, el sistema 
inmune está ya muy debilitado, lo que hace que no consiga combatir ninguna 
otra infección o cáncer que se presente. Por eso, la persona portadora comienza 
a sufrir distintas enfermedades que se denominan oportunistas. Además, tiene 
una carga viral muy elevada, con lo que puede transmitir el virus con facilidad.
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Cuidado personalCuidado personalCuidado personalCuidado personal
CAPS MASCU 

Con las CAPS mascu, se ha desarrollado un complemento nutricional específico 
para las necesidades del hombre. Sus micronutrientes selectos surten un efecto 
positivo en la próstata y la vejiga. Ello influye positivamente en el equilibrio 
hormonal masculino, lo que a su vez puede favorecer la libido.
Como indica su nombre, las CAPS mascu son puramente cosa de hombres. 
Las sustancias activas altamente eficaces sacan lo mejor del hombre de manera 
natural. Aunque a veces les cueste asimilarlo, los hombres también deben cuidar 
su bienestar y salud.
Así es cómo ayudan las CAPS mascu: los extractos vegetales seleccionados 
basados en estudios, aunados con vitamina C de acerola, zinc y selenio, apoyan 
el bienestar mental, físico y sexual del hombre sano en cualquier edad.
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